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Om Stil i Rom                                                                                                          
Stil i Rom Interiør Design drives av interiørkonsulent Brit Elin 
Nordbø, og er ett firma som hjelper til med ideer, inspirasjon og 
praktisk råd i forbindelse med innredning av f.eks. hjemmet eller 
arbeidsplassen din. 

Vårt samarbeid begynner alltid med et uforpliktende møte. Å 
overlate planleggingen av både små og store innredningsoppdrag 
til andre er en tillitsak. Man oppnår det aller beste resultat når 
konsulenten analyserer kundens ønsker riktig og setter dette i 
sammen med sin ekspertise. Det er derfor veldig viktig at det er 
god tone og at du føler dine behov og ønsker ivaretas innenfor den 
kostnadsrammen som passer deg. Det legges derfor stor vekt på 
god kundeservice i Stil i Rom. Ett bra interiør design er å skape et 
komfortabelt og praktisk interiør som er i samsvar med kundens 
personlige ønsker. Glem ikke at du blir mest fornøyd i et hjem som 
reflekterer din egen personlighet!  

Din bolig                                                                                                                  
Aller først tas det utgangspunkt i rommets utforming og hva det 
skal brukes til. Planlegging av utnyttelse av plassen er viktigste del 
av innredningsprosessen, og er første steg i utformingen. Det blir 
deretter lagt vekt på farger, stoffer og møbler. Den grunnleggende 
formen og størrelsen på et rom, så vel som dets karakter og 
mengden av dagslys, influerer på valget av farger og møbler.  

Med dette som utgangspunkt utarbeides alt fra farge-�og 
materialforslag, plan- og perspektivtegninger, belysningsplan, 
handleliste og totalløsninger hvor vi koordinerer innkjøp og 
håndverkere. ��Når store fargeprøver, tekstiler, tegninger og 
andre materialer settes sammen gir dette et godt inntrykk av det 
ferdige resultatet. Det er enkelt å gjøre endringer og det endelige 
resultatetblir optimalt! 

Boligstyling�                                                                                                           
Det er riktig at boligen din blir vist fra sin beste side når den legges 
ut for salg. Når vi innreder vårt hjem og bygger vårt rede er det 
naturlig og viktig at man setter sitt eget personlige preg på 
innredningen. Dette kan være veldig positivt ved visning dersom 



inntrykket har særpreg, men likevel er nøytralt. Men det er få 
prosent av de som går på visning som klarer å se potensialet i en 
bolig som er overfyllt av familiebilder, er overmøblert eller har totalt 
utdaterte farger og møbler. Ved å gjøre de riktige valgene kan du 
heve salgssummen og redusere omsetningstiden på boligen. 
Hensikten med boligstyling er å skape et nøytralt og smakfullt 
interiør som vil gi et delikat førsteinntrykk til folk med forskjellig 
smak. All erfaring viser at et positivt førsteinntrykk avgjør videre 
interesse og bud. 

Interiør konsulenten kommer hjem til deg og går gjennom boligen 
din for å gjøre den mest mulig lys, luftig og attraktiv. Målet er å se 
med nøytrale øyne og derfor treffe en større kjøpegruppe. Her gis 
det råd fra full overflateoppussing, fargevalg og møblering til å luke 
ut eksisterende møblement og bruke selgers møbler. Og eventuelt 
å møblere tomme leiligheter under visningsperioden. 

Alle interiøroppdrag er like velkomne, enten det er store prosjekter 
eller mindre. Jeg gleder meg til vi forhåpentligvis møtes på 
Boligmessen 2006. Jeg blir å finne i Hall D.  

Til slutt har jeg lagt ved noen råd og tips for innredning og 
oppussing av bad og kjøkken. Dette er to veldig viktige rom i 
boligen, og pr i dag er dette de rom som gir størst utslag på 
verdivurdering og ofte er den avgjørende faktor for hvorvidt man 
kan trives i boligen. 

Lykke til, og ta gjerne kontakt dersom du ønsker min bistand 
når prosjektet skal iverksettes. 

Kjøkken 
Før var dette rommet ett lukket rom for matlaging. I dag er det som 
ett spa for komfortbes´visste sjeler med plass til arbeid, lek, 
avslapping - og mat. Her har dere mange gode tips til planlegging 
av nytt eller oppussing av kjøkkenet: 
- Ta hensyn til livsstil, matlagingsvaner, og boligens 
planløsning. 
- Sett opp budsjett. 
- Se på størrelse og areal. Har man ev. muligheter for utvidelse 

av rommet. 
- Lag en idémappe. Samle idéer, brosjyrer og utklipp fra 

magasiner, samt prøver på fliser, belegg etc. 
- Gå nøye gjennom hvor mye skapplass du trenger til tørrvarer, 

bestikk, vin og kasseroller. 
- Ett sjalusiskap kan oppbevare store og små kjøkkenmaskiner 



og er plassbesparende. 
- Arbeidstrekant!! Avstanden mellom kjøkkenets tre viktigste 

aktivitetssoner oppvaskkum, kjøleskap og komfyr bør hverken 
være for stor eller for liten. Det bør være minst 80 cm. mellom 
sonene der dette lar seg gjøre. 

- Tenk maksimal plassutnyttelse. Bruk gjerne overskap opp til 
tak. Dette for å få mer skapplass, samt å slippe støvansamling 
øverst. 

- Bruk lyse farger og blanke flater dersom kjøkkenet er lite. 
Dette gjør at rommet virker større. 

- Velg maling med slitesterk overflate pga. varme og fuktighet. 
- Velg glatte og lettsstelte overflater. 
- Så langt det er mulig bør benkeplaten være i ett stykke slik at 

det ikke samler seg vann, skitt og bakterier i skjøtene. 
- Ett alternativ til fliser mellom komfyr og benk er glass eller 

rustfritt stål. 
- Underlimte vasker er både elegant og praktisk. Du slipper at 

vann, smuler og matrester samler seg langs kantene. 
- Invester i basisutstyr med god kvalitet. Skikkelige kniver og 

kjeler varer livet ut med riktig behandling og vedlikehold. 
 
Trender på kjøkkenet 
- Lyse tresorter, gjerne eik eller mørke tresorter som valnøtt og 

wenge (NB! Husk at produktet må være FSC-sertifisert) 
- Lag på lag trefronter. (blanding av lyst og mørkt tre) 
- Høyglansede fronter i lyse farger. 
- Fronter i eloksert aluminium (behandlet aluminium som setter 

lite flekker) 
- Benkeplater i corian, granitt, heltre, stål, glass eller betong 
- Gripelister med smekkløsning på skuffer og skap heller enn 

knotter og håndtak. 
- Brede og lange skuffer. 
- kjøkkenøyer 
- Rette fritthengende eller “usynlige” vifter i stål eller glass. 
- Ingen overskap over benken. Alle skap samlet på én vegg. 
- Storkjøkkenlignende armaturer. 
- Store kvadratiske servanter 
- Induksjon- eller gassplater. 
 
Bad 



Badet er ett viktig rom. Det er her vi starter dagen. Og det er her vi 
avslutter den. Før var dette ett rom for rask rengjøring av kropp og 
klesvask. I dag bruker vi badet som avkoblingssted fra 
hverdagsmas og stress. Her vil vi oppleve ro og sjelefred eller 
sosiale familietreff uten mobilen. Baderommet gis større prioritet 
og tildeles derfor også flere kvadratmeter der det er noe ekstra å 
hente. Badet er likevel for de fleste av oss et lite rom, men med 
effektiv plassutnyttelse og smarte løsninger kan selv små bad blir 
svært innholdsrike og velfungerende. Her er gode tips til spesielt 
mindre bad: 
 
- Tenk lyse farger og generelt en lys fargeholdning. 
- Velg glatte flater som reflekterer lyset. 
- Speil gir større romvirkning. Bruk derfor gjerne store 

speilflater. 
- Små møbler er best i små rom. 
- Tenk praktisk. Unngå flere funksjoner enn strengt tatt 

nødvendig. 
- Velg porselen, servant, toalettskål m.m. fra samme produsent 

da glasurfargen ofte varierer fra produsent til produsent. 
- Belysningsplanlegging er veldig viktig. Ha en god 

speilbelysning som viser sannheten. Bruk halogenpærer på 
badet. Dette gir den mest naturtro lyset. 

- Bruk glass til dusjnisjen og unngå kabinett som tar stor plass 
og koster mye. 

- Tenk gjennom fugemassen. Finn fugemasse som matcher 
flisen.  
- Det er lurt å kontakte fagpersonell for råd og veiledning. 

Fornyelse av badet er en stor kostnad og skal vare lenge. God 
planlegging er veldig viktig. 

 
Trender på badet 
Sjelden har det vært så stort fokus på badet som akkurat nå. De 
store internasjonale designnavnene er ikke vanskelige å be, og 
stiller velvillig sin kreativitet til disposisjon for produsentene. 
Romantikk og nostalgi, samt maskuline og stramme linjer, setter 
standarden for de heteste baderomstrendene akkurat nå.  
Maskulint 
Her skal det være sorte og mørke tresorter, stramme linjer og 
jevne fronter uten grep. Nå skal det være store rene flater, gjerne i 
form av sorte vegger , kvadratiske servanter og badekar, samt 
tekniske finesser som farget lys i dusjhodet. 



Nostalgisk 
Nostalgien kommer for fullt.  Her har man inspirasjon fra de gamle 
stråmønstrene og gamle tyrkiske flisemønstre. Snart ser vi ikke 
forskjell på suppeterinen og vasken. på badet.  
 
 
Vi ses! 
 
Med vennlig hilsen 
 
Stil i Rom Interiør Design  
v/Brit Elin Nordbø 
interiørkonsulent 
tlf 41 22 15 14 
web: www.stilirom.no 
email: britelno@hotmail.com 
 


